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in Den Haag



os Somsen had een interactieve bijd rage op de
manifestatie van 22 novembe r 2017 .ln deze
bijeenkomst lag de nadruk op het opmaken van

Jos Somsen kiest daarom muziek als ingang om op een diepergaande manier
uit te wisselen over verlangens en wensen rondom het levenseinde.
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Cnder de titel Lred van míjn leven ontwikkelt zij voor de Coalitie Van Beteke-

nis tot het Einde een muziek- en ontmoetingsgroep rond dit thema: een se-

rie van vijf bijeenkomsten voor bewoners van een afdeling somatiek van een

verpleeghuis. Ze geeft ook workshops op symposia en congressen en voor
bijvoorbeeld koren en kerke n. Ze begeleidt hospicemedewerkers, palliatieve

zorgprofessionals en vrijwilligers in het inzetten van muziek bij het spreken

over leven en dood.

Voor rnensen die gaan overlijden en hun naasten bestaat de mogelijkheid een
'muzikaal levensboek'te maker, op een CD/playlist of uitgevoerd als intiem
co n ce rt.

Voo r m ee r i nfo rm atie: www. I iedva n m ij n I eve n. n l.
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